
 

Almofada Retangular 

 

Material: 
●​3 novelos fio Cisne Fofo cor 000NT 

●​Agulha N° 15 

●​Tesoura, fita métrica, marcadores 

●​Cola universal para artesanato  

●​Enchimento de almofada 25X45  

 

 

Almofada 25x45 Natural Fofo   

(por Camila Passadori)  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Passo a Passo:  

As correntinhas devem ser feitas na largura desejada da almofada em centímetros 

Iniciaremos com 18 correntinhas (para o tamanho de 45 cm) 

●​ 1a carreira - A partir da 4a correntinha faremos 1 ponto meio alto sobre cada 
ponto até o final da correntinha (16 pontos totais) considerando as 
correntinhas iniciais como 1 ponto. 

 
●​ 2a carreira - Iniciaremos a carreira com 1 correntinha de virada e logo no 

primeiro ponto iniciaremos com 1 ponto baixo sobre cada ponto 
 

●​ 3a carreira- Iniciaremos com 2 correntinhas equivalentes ao primeiro ponto e 
no segundo e no terceiro pontos de base faremos ponto meio alto em relevo 
pegando no ponto meio alto da 1a carreira, faremos 2 pontos meio altos na 
cabeça do ponto baixo da carreira anterior e dessa forma intercalamos 2 
pontos em relevo e 2 pontos normais até o final da carreira. Sendo o primeiro 



 

e último pontos da carreira onde temos o relevo ponto meio alto normal. 
Nossa sequência dessa carreira ficará da seguinte forma: 1 ponto meio alto, 1 
ponto meio alto em relevo, 1 ponto meio alto em relevo, 1 ponto meio alto, 1 
ponto meio alto, 1 ponto meio alto em relevo, 1 ponto meio alto em relevo, 1 
ponto meio alto, 1 ponto meio alto, 1 ponto meio alto em relevo, 1 ponto meio 
alto em relevo, 1 ponto meio alto, 1 ponto meio alto, 1 ponto meio alto em 
relevo, 1 ponto meio alto em relevo, 1 ponto meio alto - Totalizando os 16 
pontos 
 

●​ A partir da 4a carreira repetiremos a 2a carreira e a 3a carreira 

Portanto nas carreiras de números pares faremo a 2a carreira e nas carreiras de 
números ímpares repetiremos a 3a carreira 

Faremos as carreiras até o tamanho desejado para a altura da almofada 
considerando frente e verso. Neste modelo nossa altura é de 50 cm (25+25 cm) 

Com um fio adicional vamos juntar as beiradas que estão abertas e com a ajuda 
dos dedos ou da agulha de crochê passaremos o fio pegando uma alcinha de cada 
lado em sentido zig zag ( o fio passa pelas 2 alças e sai do outro lado, deste mesmo 
lado passamos pelas 2 alças e saímos do outro lado) continuamos assim até fechar 
toda a volta da almofada. Fazemos o acabamento escondendo a pontinha do fio 
entre os pontos, passando a cola e cortando. Antes de fechar a última parte 
colocamos o enchimento da almofada e fechamos (Caso você prefira pode deixar a 
última parte para fechamento da forma de sua preferência, zíper, botões, velcro e 
etc…) 

Está pronta nossa almofada 🙌🏻☺️💗 

 

 


