Makenial;

e 4 novelos fio Cisne Elegance cor 0000B

1 novelo fio Cisne Elegance cor 00755
1 novelo fio Cisne Elegance cor 00302
e Agulha 4mm e 35mm

e Tesoura, fita métrica e marcadores de ponto

Passo a Passo:

Passo 1: Com o fio branco e a agulha de 4 mm, faca um cordao de correntinhas
pares com a medida da metade do seu busto + 6 cm. Exemplo: para um busto de
100 cm, fagca um cordao de correntinhas medindo 56 cm (50 cm + 6cm). Neste
cordao iremos trabalhar carreiras de pontos altos em vai e vem, repetindo sempre
0 mesmo numero de pontos do cordao de correntinhas inicial.

Passo 2: (Frente) Adicione carreiras em sua peca até que ela atinja a altura
necessaria entre a barra da peca e 0 ossinho do pescogo, que € onde iniciaremos a
abertura da gola. Para a abertura da gola, reserve entre 10 e 15 cm a seu gosto e
use marcadores para representar onde sera o inicio e o final da gola, e
automaticamente, definiremos os ombros. Certifique-se de os dois ombros
tenham exatamente o mesmo numero de pontos.

Passo 3: (Ombro direito) Agora iremos tecer os ombros separadamente. Comece
pelo ombros onde esta seu fio, e inicie uma nova carreira de pontos altos, um
ponto para cada ponto de base, até que faltem 1 ponto para o marcador do inicio
da gola. Feche o uUltimo ponto e o ponto do marcador juntos, fazendo entao uma
reducao. Vire o trabalho, comece a nova carreira com apenas duas correntinhas
que serao o primeiro ponto e faca o restante da carreira normalmente. As duas
correntinhas e o proximo ponto passarao a ser um so, sendo outra reducao. Agora
siga adicionando carreiras retas em vai e vem, sem reducdes, até que a peca atinja
a altura necessaria para a costura no topo do ombro. Corte o fio deixando uma
ponta maior para a costura.

Passo 4. (Ombro esquerdo) Adicione um novo fio no marcador da gola que
representa o inicio do outro ombro e suba duas correntinhas. Lembre-se que o



ponto que essas duas correntinhas representam nao existirda mais na proxima
carreira. Faca o restante da carreira normalmente, vire o trabalho e faca a proxima
carreira até que restem 2 pontos para o seu fim. Feche esses 2 ultimos juntos,
fazendo a segunda reducao desse ombro. Agora € so repetir o numero de carreiras
retas do outro ombro, conferindo sempre se o numero de pontos € exatamente o
mesmo a cada carreira. Corte o fio e deixe um ponto maior para a costura.

Passo 5: (Tras) Comece outro cordao de correntinhas com o mesmo numero de
pontos do anterior, e suba novamente carreiras de pontos altos retas em vai e vem,
mas dessa vez, adicione carreiras completas até que falte apenas 3 carreiras para
atingir o numero de carreiras totais da parte da frente (incluindo as carreiras dos
ombros), e s6 entao faca as marcacdes da gola e repita as 3 primeiras carreiras dos
ombros de cada lado para fechar. Dessa vez nao precisa deixar pontas maiores
para a costura, pois ja deixamos na parte da frente.

Passo 6: Costure os ombros e arremate os fios.

Passo 7: (Opcional) Adicione uma carreira de pontos baixos em cada lateral da
peca (da ponta da frente até a ponta de tras), sendo 2 pontos baixos para cada
carreira de ponto alto que vocé tem deitada. Com isso, nos facilitaremos a costura
das laterais da peca.

Passo 8: Com a peca dobrada e as carreiras da frente e das costas alinhadas, use
marcadores para definir as aberturas das mangas, que devem ter o mesmo
tamanho em ambos os lados. Costure as laterais deixando as aberturas para as
mMangas a seu gosto. Sugiro aberturas entre 38 e 42 cm de diametro.

Passo 9: (Mangas) Troque para a agulha 3.5 mm e ainda com o fio branco,
adicione uma carreira de pontos altos na abertura da manga pegando apenas
argolinhas de tras e fazendo reducdes a cada 5 pontos. ( para cada reducao, basta
fechar 2 pontos altos juntos). Depois siga adicionando carreiras de pontos altos
simples, um ponto para cada ponto de base a seu gosto. Sugiro 5 carreiras com o
fio branco.

Passo 10: Arremate o fio branco e adicione o fio verde. Faga 1 carreira em pontos
altos, reduzindo 1 ponto a cada 8 pontos de base. Faca mais 4 carreiras sem
reducao, colocando 1 ponto para cada ponto de base. Arremate o fio. Finalize com
uma carreira em pontos baixos com o fio amarelo, se desejar. Arremate.

Passo 11: Repita o processo para a outra manga.

Passo 12: (Acabamento barra): Com a agulha 3.5 mm e o fio verde, adicione 1
carreira simples de pontos altos na barra da peca, pegando a argolinha do cordao
de correntinhas inicias e adicionando um ponto sobre as costuras das laterais para
nao ficar buracos. Arremate e adicione uma carreira de pontos baixos com o fio
amarelo, repetindo o mesmo numero de pontos da carreira anterior, pegando
apenas argolinhas de tras. Arremate.



Passo 13: (Gola): Com agulha 3.5 mm e o fio branco, adicione na abertura da gola,
uma carreira circular de pontos baixos. Para a regiao do ombros, onde os pontos
estao deitados, adicione 2 pontos baixos para cada ponto alto deitado. Essa
carreira sera uma carreira de preparacao para o acabamento da gola. Arremate.

Passo 14: No ponto da gola que marca o meio das costas, com a agulha 3.5 mm
e o fio verde, adicione 5 correntinhas partindo da argolinha de tras desse ponto.
Pule a primeira correntinha e volte fazendo a sequéncia de 2 pontos baixissimos e
3 pontos baixos, completando os 5 pontos que irao compor a nossa gola. Agora,
voceé estara de volta a base da gola, e no proximo ponto dela fagca um baixissimo
para fechar essa carreira que fizemos, lembre-se sempre de pegar argolinhas de
tras em todos os pontos dessa etapa. No proximo ponto adicione um ponto
baixissimo para subir a proxima carreira, vire o trabalho e agora faca a sequéncia
de 3 pontos baixos e 2 baixissimos, pegando argolinhas de tras. Faca um
correntinha pra virar e volte fazendo 2 baixissimos e 3 pontos baixos, fechando a
carreira com o baixissimo no proximo ponto da base da gola, e fazendo outro no
ponto seguinte para iniciar a nova carreira. Vire novamente e trabalho e faca 3
pontos baixos e 2 baixissimos, faca uma correntinha, vire e volte fazendo 2
baixissimos e 3 pontos baixos. Feche essa carreira na base da gola e inicie a nova.
Repita esse processo até que nao exista mais argolas na base da gola para
adicionar carreiras. Quando isso acontecer, corte o fio com uma ponta maior e
costure as duas bordas da gola. Se sentir que fiou apertado, vocé pode fazer um
fechamento com botdes, ao invés de costurar, para facilitar na hora de vestir.
Arremate.
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