
 

Vestido Esterlina com Franjas 

 

Material: 
●​Fio Esterlina 8 - Tex: 140 - Cor: 00105 

●​Agulha 

●​Tesoura 

●​Cola de Secagem Rápida 

●​Fita Métrica 

●​Marcadores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passo a Passo:  
Tamanho de referência: P (Pode ser ajustado para qualquer tamanho)   

Peso total: 770 gramas  

Vamos iniciar fazendo correntinhas que sejam múltiplos de 6 utilizando 2 fios 
juntos na medida do contorno do quadril. No modelo referência foram feitas 144 
correntinhas. Independente da quantidade feita vamos fazer 1 correntinha a mais 
e na segunda correntinha vamos iniciar nosso motivo principal com: 1 ponto baixo, 
vamos pular 2 correntinhas e na 3a vamos fazer 5 pontos altos, vamos pular 2 
correntinhas e na 3a vamos fazer 1 ponto baixo e repete o motivo até o final. A 
nossa última correntinha se encerrará com o leque de 5 pontos altos. Vamos unir 
as pontas do trabalho para prosseguir em carreiras circulares. ( Se atentar para que 
não fique torcido ao unir as extremidades). Vamos fazer 1 ponto baixíssimo sobre o 
ponto baixo inicial e vamos caminhar com pontos baixíssimos sobre os próximos 2 
pontos altos seguintes. No terceiro ponto alto da carreira anterior vamos puxar 
uma laçada e fazer 1 ponto baixo iniciando a carreira e vamos sequenciar com o 
motivo principal ( vamos fazer 5 pontos altos sobre o ponto baixo da carreira 
anterior e 1 ponto baixo sobre o ponto alto do meio do leque de 5 pontos altos, ou 
seja; no terceiro ponto alto e desse forma vamos sequenciar até o final da carreira 
fazendo o mesmo fechamento e início da primeira e segunda carreiras. Para que o 
fechamento fique perfeito e sem cicatriz, vamos fechar com ponto baixíssimo 
apenas sobre as 2 alcinhas do ponto baixíssimo do fechamento da carreira 
anterior.   



 

Vamos sequenciar de forma circular até a altura da cintura. Este será o tamanho da 
peça da cintura até a altura desejada na perna sobre a coxa.   

Na cintura vamos colocar 2 marcadores, 1 sobre cada lateral da peça, sobre os 
marcadores faremos uma diminuição. Iniciaremos a carreira normalmente com o 
motivo principal e ao chegar no marcador, no lugar onde fazemos o leque, 
substituiremos por 1 ponto baixo, ou seja; ficaremos com uma sequência de 3 
pontos baixos, 1 no meio do leque da carreira anterior, outro sobre o ponto baixo e 
outro sobre o meio do próximo leque. Continuaremos normalmente o mesmo 
motivo principal até o próximo marcador onde repetiremos a diminuição e depois 
continuaremos normalmente até o final.  

Após a diminuição vamos trabalhar pelo menos 2 carreiras sem diminuição antes 
de fazer novas diminuições se necessário repetindo o mesmo processo.  

Normalmente 1 diminuição é suficiente para chegar ao tamanho ideal para a parte 
de cima e busto. Lembre-se de considerar a elasticidade da peça.   

Trabalharemos novamente carreiras circulares até a altura do centro do busto.  

2a parte:  

A partir de agora vamos trabalhar carreiras somente de ida, cortar o fio e anexar o 
fio novamente a cada início de carreira para que os pontos fiquem de frente como 
o restante da peça. Faremos a subida do busto. Um busto de cada vez.   

1a carreira - Vamos marcar o centro do trabalho com um marcador sobre o 3o 
ponto do leque central , neste mesmo ponto iniciaremos com 3 pontos altos e 
sequenciaremos com o motivo principal até o marcador lateral  com 3 pontos altos 
sobre o ponto baixo da carreira anterior ( obs: precisamos finalizar sobre o ponto 
baixo, se necessário finalize no ponto baixo seguinte depois do marcador ). No 
modelo foram feitos leques sobre 7 pontos baixos ( no primeiro e último apenas 
meio leque) - 23 cm para cada lado   

2a carreira - Vamos iniciar sobre o 1o ponto alto de início da carreira anterior com 1 
ponto baixo, continuar o mesmo motivo principal finalizando com 1 ponto baixo 
sobre o 3o ponto alto final da carreira anterior.  

3a carreira - sobre o ponto baixo inicial da carreira anterior faremos 1 ponto alto e 
no meio do próximo leque 1 ponto baixo continuando o motivo principal até o final. 
Após o ponto baixo sobre o último leque da carreira anterior finalizaremos com 1 
ponto alto sobre o último ponto baixo   

4a carreira (repetição da 1a carreira)- Sobre  o ponto baixo da carreira anterior 
iniciaremos com 3 pontos altos e sequenciaremos com o motivo principal até o 
último ponto baixo finalizando com 3 pontos altos   

Vamos repetir as 3 carreiras até que só reste 1 leque ( o leque estará entre 1 ponto 
baixo inicial e 1 ponto baixo final)   



 

Faremos 2 correntinhas de subida sobre o ponto baixo, repetiremos o leque (5 
pontos altos) sobre o 3o ponto alto e 1 ponto alto sobre o ponto baixo final, vamos 
virar a peça e repetir a mesma carreira.   

Faremos exatamente igual do outro lado da peça.   

Vamos fazer o acabamento em todas as pontinhas, dando 2 nózinhos nos fios, 
escondendo dentro dos pontos na parte de dentro da peça, passar a cola onde o 
fio ficou escondido (bem pouquinho e por dentro dos pontos) e cortar.  

Vamos fazer uma carreira de pontos baixos por toda parte de cima da peça 
iniciando pelo centro na parte da frente (subindo o busto) finalizaremos com 1 
ponto falso no mesmo ponto de início.   

Na parte de trás da peça vamos marcar o centro da peça com um marcador, 
vamos pular 2 leques inteiros e no centro do terceiro para cada lado faremos a 
inclusão de 1 fio adicional( 2 cabos) e faremos 4 correntinhas prendendo com 
ponto baixíssimo sobre o próximo ponto baixo indo em sentido a parte da frente 
da peça. Essas correntinhas são para prender a alça na parte de trás.  

Alça - Vamos trabalhar com 4 fios juntos puxando uma laçada sobre o ponto alto 
inicial e outra laçada sobre o ponto alto final. Vamos colocar a agulha sobre o 
pezinho de base onde puxamos a primeira laçada, vamos laçar o fio e vamos tirar 
apenas 2 laçadas da agulha, laçamos novamente a agulha e tiramos as outras 2 
alcinhas  da  agulha. Viramos a alça o sobre as 2 alcinhas laterais na parte de baixo 
da carreira anterior e puxar uma laçada, agora com 2 laçadas na agulha vamos 
laçar o fio e tirar as 2, viramos o trabalho novamente e repetimos dessa mesma 
forma até o tamanho desejado para a alça. Finalizaremos quando tiver apenas 1 
laçada na agulha. Na ponta da alça colocaremos um tassel.   

Tassel: Escolha algo para enrolar o fio, pode ser um pedaço de papelão de 
aproximadamente 9 cm, ainda com 4 fios juntos segure a ponta do fio no papelão 
e comece a dar várias voltas ao redor dele. Vamos dar 22 voltas e cortar o fio 
quando estiver para baixo. Corte um pedaço de fio de aproximadamente 15 cm. 
Passe esse fio por dentro de todas as voltas na parte de cima do papelão e faça 2 
nós bem apertados para segurar todos os fios juntos. Esse fio será usado para 
pendurar o tassel no final da alça. Retire toda a parte enrolada do papelão, 
mantendo o nó que você fez bem apertado. Pegue a tesoura e corte todas as 
voltas da parte de baixo. Ao cortar, os fios vão se soltar e formar as franjas do tassel. 
Separe outro pedaço de fio (10 a 15 cm). A cerca de 1 a 2 cm abaixo do topo, vamos 
deixar uma ponta do fio para cima e formando um U, um pouco acima dessa alça 
formada faça várias voltas com esse fio ao redor das franjas bem apertadas. Ao 
término passamos o fio por dentro da alça formada e vamos puxar a pontinha do 
fio que deixamos para cima para esconder a ponta final do fio. Cortamos as 2 
pontas do fio adicional. Segure o tassel para baixo e use a tesoura para aparar 
todas as pontas, deixando as franjas retas e niveladas. Esse corte final dá o 
acabamento profissional e está pronto o tassel. Faremos mais um para a outra alça.   



 

Vamos medir quanto falta do término do vestido até o chão para saber a medida 
da franja (Lembre-se de considerar deixar alguns centímetros a mais para fazer o 
acerto final das pontinhas com a tesoura) No modelo as franjas foram feitas com 
1,07   

Franjas: Com 4 fios vamos cortar as franjas. Podemos enrolar sobre uma base 
grande da mesma forma como no tassel ou abrir o metro, esticar o fio e ir cortando 
as mechas, deixado-as separadas. Vamos incluir uma a uma sobre cada 
correntinha da parte de baixo do trabalho. Vamos dobrar o fio ao meio, inserir a 
agulha de baixo para cima na correntinha, e na lançadinha que se forma ao meio 
do fio dobrado vamos puxar por dentro da correntinha, laçar todos os fios e passar 
por dentro. Vamos puxar bem forte para que as franjas fiquem bem presas.   

Para alinhar as franjas e deixá-las soltas e retas vamos preparar uma solução com 1 
parte de amaciante, 1 parte de álcool e 2 partes de água. Vamos colocar a peça 
sobre uma superfície reta ( Pode ser sobre uma cama ou mesa) Vamos borrifar 
sobre as franjas e com o pente fino pentear os fios delicadamente para 
desembaraça-los e com um ferro a vapor vamos passar levemente sobre as franjas. 
Vamos repetir penteando e passando o ferro até que elas fiquem retas e alinhadas. 
Ao término com a tesoura vamos cortar as pontinhas para que fiquem alinhadas e 
todas do mesmo tamanho.   

 


