
 

Biquíni Marshmallow 
 

Material:  
● 1 novelo e meio Camila Verão (top) 
● 1 novelo e meio Camila Verão (calcinha) 
● Agulha 2 mm 
● Tesoura e fita métrica 

 

 
 
 
 
 

 
Passo a passo Top: 
 
Comece fazendo 18 correntinhas. Para a primeira carreira, conte as 3 primeiras 
correntinhas como um ponto alto. Faça 1 ponto alto em cada correntinha de base 
até o final da carreira. 
 
No topo da peça, onde fizemos o último ponto alto, faça mais 6 pontos altos dentro 
do mesmo ponto de base. (totalizando assim 7 pontos altos) Continue descendo do 
outro lado da peça, fazendo 1 ponto alto para cada ponto de base. 
 
Segunda Carreira: 
Na segunda carreira, faça 1 ponto alto em cada ponto de base. Ao chegar no topo 
(onde fizemos os 7 pontos altos na carreira anterior), no ponto do meio (4º ponto) 
faça 5 pontos altos dentro do mesmo ponto de base. 
 
Repetição: 
Continue repetindo o processo acima até totalizar 10 carreiras de pontos altos. 
 
Para o acabamento: 
Faça 1 ponto baixo, pule 2 pontos de base e no terceiro ponto fala 7 pontos altos, 
pule 2 pontos de base e faça uma sequência de 3 pontos baixos, e repita esse 
processo durante toda a volta do top 
 
Medidas: 
Tamanho P: 16 cm (9 carreiras) 
Tamanho M: 17 cm (10 carreiras) 
Tamanho G: 18 cm (11 carreiras) 
 
Alça do Top: 
Para a alça, faça 140 correntinhas utilizando fio triplo. Para a faixa que utilizamos 
para a amarração nas costas, faça 240 correntinhas utilizando fio triplo. 



 

Passo a passo Calcinha: 
 
Início da Peça: 
Comece fazendo 15 correntinhas. 
Conte as 3 primeiras correntinhas como um ponto alto. 
Faça ponto alto sobre cada correntinha de base até o final da carreira. 
 
Carreiras Iniciais: 
Continue fazendo ponto alto sobre ponto alto por 10 carreiras. 
 
Carreiras de Aumento: 
Após as 10 carreiras iniciais, comece as carreiras de aumento. 
Faça 12 carreiras de aumento nas laterais, com 1 aumento no início e 1 no final de 
cada carreira. 
 
Simetria da Peça: 
A frente e as costas da calcinha são idênticas. 
 
Acabamento: 
Finalize a peça com ponto baixo ao redor de toda a calcinha para dar um 
acabamento delicado e firme. 
 
Amarrações Laterais: 
Para as amarrações, faça 140 correntinhas utilizando fio triplo em cada lateral. 
 
Medidas: 
Fundo da Calcinha: 5 cm 
 
Comprimento da Calcinha: 
P: 16-17 cm 
M: 18-19 cm 
G: 20-21 cm 


